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الملاحظ الملاحظعين  عين 

خــــاصخــــاص

زووومزوووم

الفئات الفئاتجديد  جديد 

يعتزم نادي أڤاداس البيضاوي تعزيز جسور التواصل والإعلام والإخبار من 

خلال بث العديد من الإنتاجات المصورة عبر قناته"استديو أڤاداس".

التي  الرياضية  الأنشطة  لكل  مرآة  يكون  أن  إلى  الإعلامي  المنبر  هذا  ويهدف 

الحياة  رصد  يحاول  كما  للنادي،  التابع  السبع  عين  القرب  ملعب  يحتضنها 

الرياضية لجميع الفئات العمرية للمنخرطين والمنخرطات.

وستتضمن الشبكة البرامجية لـ"استوديو أڤاداس" إنتاجات خاصة بقضايا تهم 

إلى استضافة  والاهتمام، إضافة  الاختصاص  القدم بمشاركة ذوي  عالم كرة 

أسماء برزت في ممارسة هذه اللعبة سواء على المستوى المحلي أو الوطني أو 
الدولي.
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@ أڤاداس نيوز
يتوفر نــادي أڤــاداس البيضاوي، مثل كثير من الأندية الرياضية الوطنية 

والعالمية، على موقع إلكتروني رسمي على شبكة الانترنيت.
ويسمح هــذا المــوقــع الإلــكــتــرونــي لكل المنخرطين والمــنــخــرطــات فــي الــنــادي 
بالاطلاع على جميع الأنشطة الرياضية التي ينظمها أڤــاداس طيلة الأسبوع 

والشهر والسنة.
وفي سياق خلق جسر للتواصل الدائم والفعال مع أبناء وبنات أڤــاداس، 
يدعو النادي الجميع بضرورة اعتماد هذا الموقع كنافذة رسمية للاطلاع  على: 
مواعيد المباريات، أوقــات تجمع اللاعبين قبل المــبــاراة، الموقع الجغرافي لملعب 
الفريق الخصم من خلال تحديد إحداثياته عبر "غوغل مــاپ"، لائحة اللاعبين  

المستدعين لكل مباراة مع صورهم، نتيجة المباراة مباشرة بعد نهايتها، صورة للفريقين المتباريين، الإطلاع 
على تفاصيل كل المباريات الخاصة بكل فريق على حده لهذا الموسم و المواسم الرياضية السابقة.

بمقالات واستطلاعات وحـــوارات  نافذة خاصة  الرياضية،  البرمجة  إلــى خدمة  المــواقــع، إضافة  ويضم 
وأخبار يقوم بتحريرها فريق صحفي تابع للنادي، دون إهمال الصور والفيديوهات التي تؤرخ لكل لحظة 

رياضية يحتضنها ملعب النادي.
ويدعو النادي جميع منخرطيه بضرورة زيارة هذا الموقع على العنوان التالي:

https://avadas.club

@ أڤاداس نيوز
, لحظة غنية عــــاش  مــلــعــب الـــقـــرب بــعــين  الــســبــع الــتــابــع لـــنـــادي أڤــــاداس  فــبــرايــر 2022  العرب الــبــيــضــاوي صــبــاح يــوم السبت 12  كــأس  استقدام  تم  والكروية، حيث  الرياضية  أن توجه به مؤخرا بعد بــالــدلالات  البيضاوي  الرجاء  لنادي  ــاراة التي الــذي سبق  ــبـ الأمير انــتــصــاره عــلــى نــــادي الاتـــحـــاد الــســعــودي خـــلال المـ أرضــيــة ملعب  بينهما  صيف سنة 2022 على  جمعت 

الــكــأس العربية التي أضافها فريق وبهذه المناسبة، تمكنت عدسة المصور سفيان من التقاط مولاي عبد الله بالرباط. الرجاء البيضاوي إلى خزينته الغنية بالألقاب.  صــور تــذكــاريــة مــع هــذه 

@ أڤاداس نيوز

شهد شهر يناير من سنة 2022 حدثا رياضيا 

متميزا حيث تم الإعلان الرسمي عن افتتاح مدرسة 
خاصة بالكرة النسوية.

وأشـــارت مــصــادر مــن داخــل الــنــادي إلــى أن هذه 

القدم،  لكرة  البيضاوي  الاتحاد  لنادي  تابعة  المدرسة 

عنوانا  السبع  بعين  القرب  ملعب  يكون  أن  واخــتــارت 
لها.

ونشرت الصفحة الرسمية للمدرسة على موقع 

الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي فــيــســبــوك، إعــلانــا تــشــيــر من 

خلاله إلى أن باب التسجيل مــازال مفتوحا في وجه 

الراغبات في الاستفادة من تكوين في كرة القدم.

وأضــاف البلاغ ذاته إلى أن إدارة النادي ستبقى 

الالتحاق  تريد  التي  الكروية  المواهب  إشــارة كل  رهن 

بالمدرسة، مشيرة إلى أن التداريب تجرى فوق أرضية 

مــلــعــب الـــقـــرب بــعــين الــســبــع طــيــلــة الأســـبـــوع)حـــســـب 
برنامج خاص(.

@ أڤاداس نيوز
 نظمت عصبة الدار البيضاء الكبرى لكرة القدم 
الــشــاطــئــيــة، خـــلال نــهــايــة شــهــر يــنــايــر 2022 دورة 
بمقر  الشاطئية  الــقــدم  كــرة  مــدربــي  لفائدة  تكوينية 

العصبة بالدار البيضاء.
السبوحي  خليل  ألقاها  الــتــي  الـــدورة  وافتتحت 
رئيس  باسم  افتتاحية  بكلمة  للعصبة  العام  الكاتب 
المكتب  أعــضــاء  عــن  نيابة  و  ــودار  جـ العصبة محمد 
ــذه الــكــلــمــة تــرحــيــبــا بجميع  ــديــــري. وتــضــمــنــت هــ المــ
الندوة, كما  الذين استفادوا من أشغال هذه  المدربين 
الملكية  الجامعة  بــه  تقوم  الــذي  بالعمل  المتحدث  نــوه 

المغربية لكرة القدم للنهوض بكرة القدم الشاطئية.
بهذا  الخاصة  بالأنشطة  حافل  أســبــوع  وخــلال 
الصنف من كرة القدم، حصل المدربون على دروس 
ــــراف متخصصين في  نــظــريــة وتــطــبــيــقــيــة تــحــت إشـ
التكوين حوالي عشرين  اللعبة. وقد شــارك في هذا 
مدربا مغربيا، وذلك بمركز العصبة و المركز المغربي 

لكرة القدم الشاطئية بالدار البيضاء.

مدرسة لكرة القدم الموقع الإلكتروني لنادي أڤاداس البيضاوي
النسوية بأڤاداس

دورة كرة القدم الشاطئية

@ أڤاداس نيوز

يشارك نادي شباب عين السبع في البطولة الجهوية التي تنظمها عصبة الدار البيضاء 

لكرة القدم برسم الموسم الرياضي 2021-2022.

وخاض أشبال نادي شباب عين السبع، خلال المبارايات الأولى من هذه البطولة الجهوية، 

مجموعة مــن المــبــاريــات ضــد فــرق محلية، 

حقق خلالها نتائج متباينة.

ويأمل المشرفون على النادي أن تكون 

النظر  لإعـــادة  مناسبة  المقبلة  المــبــارايــات 

في عديد الأمور التي يجب على اللاعبين 

معرفتها من أجل تحقيق نتائج إيجابية، 

وتجاوز لحظات الهزيمة التي تؤثر على 

مختلف مكونات النادي.

وعــلــى غــــرار بــاقــي الأنـــديـــة والمــــدارس 

الــكــرويــة بــالمــنــطــقــة، تـــحـــاول إدارة نـــادي 

ــــذي تــأســس سنة  شــبــاب عـــين الــســبــع، الـ

الرياضي  التنشيط  في  المساهمة   ،1991

عــبــر الـــتـــظـــاهـــرات الـــكـــرويـــة ذات الــطــابــع 

ــهــــوي وتـــخـــصـــيـــص حــيــز  المـــحـــلـــي والــــجــ

واسع للتكوين والتأطير.

نادي شباب عين السبع بدوري العصبة

كأس العرب يحل بنادي أڤاداس البيضاوي
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@ أڤاداس نيوز
بعين  الــقــرب  ملعب  استضاف 
الــســبــع الـــتـــابـــع لـــنـــادي أڤـــــاداس 
ــيـــضـــاوي، شـــهـــر فـــبـــرايـــر مــن  ــبـ الـ
ــة  ــ ــــرويـ ســـــــــنـــــــــة2022 تـــــظـــــاهـــــرة كـ
خاصة برياضة الكرة المستطيلة 

النسائية.
مشاركة  التظاهرة  عرفت  وقد 
صفوفهما  بــين  يضمان  فريقين 
النسوية  المــواهــب  مــن  مجموعة 
التي تمارس الكرة المستطيلة 

)أو الريكبي( في فرنسا والمغرب.
وقدم الفريقان لحظات ممتعة 
طيلة شوطي هذه المــبــاراة  التي 
تـــفـــرض عــلــى مــمــارســيــهــا لــيــاقــة 
بدنية قوية وإضافة إلى الجانب 

التقني الكبير.

@ أڤاداس نيوز
ــــين الــســبــع  قــــــرر مـــجـــلـــس مـــقـــاطـــعـــة عـ
الجديد إعادة النظر في طريقة استغلال 
مــلــعــب الـــراحـــل عـــبـــاس كـــورة)كـــوزيـــمـــار 
سابقا(، حتى يكون فضاء مفتوحا أمام 
القدم داخل  مختلف هــواة ممارسة كرة 

المنطقة.
وشهد الملعب منذ أواخــر شهر يناير 
من سنة 2022 تغييرات مست أرضيته، 

حيث قرر المشرفون على الملعب تقسيمه 
إلى ثلاثة ملاعب خاصة بمباريات كرة 

القديم الصغيرة)ميني فوت(.
ويهدف مشروع" 3ملاعب في ملعب1" 
إلــــى تــعــمــيــم مــمــارســة كــــرة الـــقـــدم بعين 
السبع، وجعله فضاء رياضيا لكل فرق 
الأحــيــاء والمــــدارس الــكــرويــة. كما يرغب 
مجلس المقاطعة في أن يكون هذا الملعب 

قبلة لدوريات فرق الأحياء.

ملعب كورة عباس.. 3 ملاعب في ملعب1

مباراة في الكرة 
المستطيلة بأڤاداس

أخبـــار وتقاريـــر
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@ أڤاداس نيوز
خلف حدث رحيل الطفل ريــان، الــذي ظل عالقا في بئر مهجور 
بإحدى مناطق  مدينة شفشاون لمــدة خمسة أيــام من شهر فبراير 

2022، حالة من الحزن الشديد داخل المغرب وخارجه.
وعبرت جميع فئات المجتمع المغربي عن تضامنها اللامشروط 
مع عائلة الطفل ريان، حيث تقاطرت رسائل التعازي وبلاغات النعي 

منذ أن تم الإعلان عن وفاته.
وخــلال إحــدى المــبــاريــات الرياضية التي شهدها ملعب "نــادي 
أڤاداس البيضاوي" بمناسبة دوري الراحل الحاج يوكي، اختار طفل 
صغير أن يعبر عن تضامنه وتــآزره مع هذا الحدث المأساوي الذي 
هز العالم كله، من خلال كتابة هذه الجملة التي تشتمل على ثلاث 

كلمات مليئة بمشاعر الحزن:"الله ارحمك ريان".
الوطنية  الرياضية  الــتــظــاهــرات  مــن  العديد  أن  بالذكر  الجدير 
والعالمية شهدت، فور الإعلان عن وفاة ريان، رفع مثل هذه الشعارات 
والــلافــتــات والـــوقـــوف دقــيــقــة صــمــت تــرحــمــا عــلــى وفــــاة هـــذا الطفل 

المغربي البريء  الذي وحد مشاعر العالم بأجمعه.

@ أڤاداس نيوز
العديد  على  السبع  لعين  الحضرية  المقاطعة  ــــدارس الــتــي تشتغل فــي مــجــال التكوين تتوفر  التي يشرف عليها أستاذ والتأطير الــكــروي. ومــن بين هــذه المـــدارس، نتوقف عند مــن الأنــديــة والمـ القدم"  لكرة  الــريــاضــة الــبــدنــيــة مــحــمــد خــروبــي بــمــســاعــدة عـــدد من مدرسة"تيكيضا 

مربين وأننا نعلم كرة القدم ونجهز رياضيين ونخلق وتــنــطــلــق هـــذه المـــدرســـة مــن "قـــاعـــدة ألا وهـــي أننا الأطر الرياضية الكفأة.
الــكــروي الحالي ورفــع الحجر أشخاصا". القدم الصحي بسبب جائحة كــورونــا، عــادت المــدرســة إلى ومــع بداية الموسم  كــرة  الراغبين في لعب  ــل فــضــاء ريـــاضـــي بـــجـــودة عــالــيــة ويــتــوفــر على الاشتغال وتسجيل كل  داخــ

التظاهرات عشب صالح لذلك. مــن  كثير  فــي  "تيكيضا"  وشــاركــت 
والجهوية.  المحلية  الكروية  والــدوريــات  والثقافية التي تعرفها منطقة عين السبع من حين لآخر.وتعمل إدارة المدرسة على الانفتاح على كل المبادرات الرياضية والاجتماعية الرياضية 

@ أڤاداس نيوز

من حين لآخــر، يشهد ملعب القرب بعين السبع 

التابع لنادي أڤــاداس البيضاوي زيــارة بعض النجوم 

ــرة الـــقـــدم وطــنــيــا وعــربــيــا  الـــذيـــن تــألــقــوا فـــي مــجــال كـ
ودوليا. 

وخـــــــــــلال 
المــدة الأخــيــرة، 
ــــلاعــــب  قـــــــام ال
الــــــــــســــــــــابــــــــــق 
لــنــادي الـــوداد 
ــيــــضــــاوي  ــبــ ــ ال
إبـــــــــراهـــــــــيـــــــــم 
الـــــــــنـــــــــقـــــــــاش 
بـــــــــــــــزيـــــــــــــــارة 
لأڤـــــــــــــــــــاداس 
الــبــيــضــاوي، 
حـــــــــــــــــيـــــــــــــــــث 
ــه  ــتـ ــنـــصـ ــتـ اقـ
عــــــــــــــدســــــــــــــة 
المــــــــــصــــــــــور 
ســــــــفــــــــيــــــــان 

أهشاش رفقة أطفاله.

النقاش باهتمام  إبراهيم  اللاعب  وحظيت زيــارة 

الصغار  والمــنــخــرطــين  الــنــادي  إدارة  طـــرف  مــن  كبير 
والكبار على حد سواء.

الــجــديــر بــالــذكــر أن الــلاعــب إبــراهــيــم الــنــقــاش من 

ــيــد ســنــة 1982 بـــالـــدار الــبــيــضــاء ومـــــارس كــرة  مــوال

القدم في العديد من الفرق بداية من فريقه الأم الوداد 
البيضاوي.

واستطاع إبراهيم النقاش أن يساهم في تحقيق 

الــعــرش مع  ــقــاب ومـــن بينها: كـــأس  الأل مجموعة مــن 

الحسني  ــاع  ــدفـ الـ ومــــع  المــلــكــي ســنــة 2009،  الــجــيــش 

الجديدي سنة 2013. كما فاز بلقب الدوري مع الوداد 

البيضاوي ثلاث مرات)2019-2017-2015(، وبكأس 

الإفريقي  السوبر  وكــأس   2017 إفريقيا سنة  أبطال 
سنة 2018 مع نفس الفريق.

إبراهيم النقاش.. تضامن وتآزر مع رحيل الطفل ريان
ضيف أڤــــاداس 

تيكيضا.. مدرسة لكرة القدم

@ أڤاداس نيوز
سياق الطبق الــكــروي الــذي جــرت مبارايته على أرضية ملعب مــارس 2022 ضيوفا على نــادي أڤــاداس البيضاوي، وذلــك في حــل أبــنــاء مــدرســة الــرشــاد الــبــرنــوصــي لــكــرة الــقــدم يـــوم 6 

وشــارك في هذه التظاهرة  مختلف الفئات العمرية ابتداء القرب عين السبع.
الــذيــن ينتمون لمدرستي ابتداء من الساعة التاسعة صباحا حتى الثانية زوالا، بتنافس وتــمــيــزت المــبــاريــات الــوديــة بــين المــدرســتــين، الــتــي انطلقت من فئة 5 سنوات حتى فئة 17 سنة. الــلاعــبــين  ريــاضــي شيق بــين مختلف 

الــكــروي، كما أن الجميع أبــدى وخلفت هذه التظاهرة الكروية انطباعات جيدة لدى مختلف الرشاد وأڤاداس. المواعيد الفئات التي شــاركــت فــي الطبق  بالتنظيم والتأطير والإشـــراف على مثل هــذه  طبيعتها بعد سنتين من الحجر الصحي بسبب جائحة كورونا.الــريــاضــيــة، خــاصــة وأنـــهـــا تــأتــي فـــي ســيــاق عــــودة الــحــيــاة إلــى إعجابه 

الرشاد البرنوصي وأڤاداس.. مباريات ودية
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تحت شعار الانفتاح على المحيط الرياضي الخارجي

@ ن. أبيضار

استضاف نادي "أڤاداس" 
صباح يوم السبت 12 فبراير 
بــعــين  ــقــــرب  الــ بــمــلــعــب   2022
ــادي "أجـــاكـــس" من  الــســبــع، نـ
مـــديـــنـــة تــــمــــارة، وأجـــــــرى مــع 
فــرقــه مــقــابــلات تــخــص فئات 
أقل من 7 و11 و13 و15 عاما.
مــــــثــــــل هـــــــاتـــــــه المـــــــــبـــــــــادرة 
تــــنــــويــــه، أولا  كـــــل  تـــســـتـــحـــق 
ــتــــاح عــلــى  ــفــ لاخـــتـــيـــارهـــا الانــ
ــرة  ــيــ ــغــ ــة صــ ــ ــنـ ــ ــديـ ــ ــمـ ــ نـــــــــــــادي بـ
ــتـــمـــارة، وثـــانـــيـــا لمـــا تــؤكــده  كـ
مـــــن كــــــون نــــــــادي "أڤـــــــــــاداس" 
ــــاوي لـــــكـــــرة الـــــقـــــدم،  ــيـــــضـ ــ ــبـ ــ الـ
ــة الــــبــــاب  ــاســ ــيــ ــســ لايــــــؤمــــــن بــ
المــغــلــق، أو يــطــبــق مــبــدأ "أنـــا 
ــان"،  أو  ــوفــ ــطــ ومــــن بـــعـــدي الــ
ــدى مــســيــريــه نـــزعـــة أنــانــيــة  لــ
مـــفـــرطـــة تـــجـــعـــلـــهـــم يـــفـــكـــرون 
فقط في مصلحة جمعيتهم، 
بــل يــفــتــح ذراعــيــه وبــكــل حب 

واحــــــــــــــتــــــــــــــرام 
لاحـــــتـــــضـــــان 
كـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل 
الــجــمــعــيــات 
ــاون  ــ ــعـ ــ ــتـ ــ والـ
مـــــــــــــعـــــــــــــهـــــــــــــا 

عـــــلـــــى عــــديــــد 
مستويات، بما 

فيها وضع خبرته 
ــيــــر عـــمـــومـــا  ــتــــدبــ فـــــي الــ

وتــســيــيــر مــلــعــب الـــقـــرب على 
المقابل  الخصوص. في  وجه 
يسعى الأڤاداسيون بدورهم 
ــادة مـــــــن تـــــجـــــارب  ــ ــفــ ــ ــتــ ــ ــــلاســ لــ
الآخـــريـــن، واســتــخــلاص أهــم 
الــــــدروس مــنــهــا بــمــا يــســاهــم 
والقفز  مدرسته،  تطوير  في 
ــا خـــــطـــــوات إلــــى  ــيــ ــا نــــوعــ ــهــ بــ
الأمـــام. مــن لا يــحــدوه طموح 
نهائية  لا  نجاحات  لتحقيق 
ــتـــويـــات،  ــلــــى المـــسـ وبــــلــــوغ أعــ
وتجربته  نفسه  عــلــى  يحكم 
إمـــــــا بـــــالمـــــوت المــــبــــكــــر، وإمـــــا 

بــــالــــجــــمــــود 
في مكانه .

فــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي 
مـــــــثـــــــل هـــــاتـــــه 
المــــــــــواعــــــــــيــــــــــد، 
تـــبـــقـــى نـــتـــائـــج 
ــرا  ــ المــــقــــابــــلات أمـ
يــكــون  إذ  ثـــانـــويـــا، 
ــــرف  ــعـ ــ ــتـ ــ الأهــــــــــــم هــــــــو الـ
عـــــلـــــى تـــــــجـــــــارب جـــمـــعـــيـــات 
ونموذجها  أخـــرى  ريــاضــيــة 
الـــــتـــــدبـــــيـــــري، ومــــــــد جـــســـور 
ــا، والــــوقــــوف  ــهـ ــعـ الـــــحـــــوار مـ
عــلــى مــســتــوى فــرقــهــا، حتى 
يــــرى نـــــادي أڤـــــــاداس بــشــكــل 
ما نفسه في المرآة ويكتشف 
مــــكــــامــــن الــــنــــقــــص والــــخــــلــــل 
إن وجــــــدت، ثـــم يــنــكــب عــلــى 

معالجتها.
ــة  ــ ــيـ ــ ــاسـ ــ الـــــخـــــلاصـــــة الأسـ
مــن هـــذا الــيــوم الـــكـــروي، هو 
تــفــوق فـــرق نـــادي "أڤــــاداس" 

الــــبــــيــــضــــاوي، 
عــلــى فـــرق "أجـــاكـــس" تــمــارة 
تــوفــر  ــم  ــ رغــ ــة،  ــيـــجـ ــتـ ونـ أداء 
ــيـــرة عــلــى لاعــبــين  هــاتــه الأخـ
مــتــمــيــزيــن، يــلــعــبــون بــشــكــل 
منظم ويقدمون كرة توضح 
أن ثــمــة عــمــل تــدريــبــي كامن 
لــم  كـــل هــــذا  هــــــــا، إلا أن  وراء
ــو  ــم لانــــــتــــــزاع ولــ ــهــ يـــشـــفـــع لــ
ــام الــفــرق  انــتــصــار وحــيــد أمــ
الأڤــــاداســــيــــة، إذ  ظـــلـــت هــي 
المــهــيــمــنــة وصــاحــبــة الــكــلــمــة 
الـــــعـــــلـــــيـــــا فـــــــــي كـــــــــل أطـــــــــــوار 
المقابلات. وهكذا حقق فريق 
أقل من 15 عاما، فوزا بثلاثة 
أهــداف لصفر، بينما حصد 
ــا،  ــامــ عــ  13 ــــن  مــ أقـــــــل  ــــق  ــريـ ــ فـ
ــة أهــــــداف  ــعــ ــأربــ انــــتــــصــــارا بــ
لصفر، وأخيرا فاز فريق أقل 
من 7 سنوات بثلاثة أهداف، 
مقابل هدف واحــد لأجاكس 

تمارة. 

تستحق 
مثل هاته المبادرة 

كل تنويه، أولا لاختيارها 
الانفتاح على نادي بمدينة 
صغيرة كتمارة وثانيا لما 

تؤكده من كون "أفاداس" لا 
يؤمن بسياسة الباب 

المغلق

بداية  منذ  عليه  درج  حميد  تقليد  منوال  على  السير  القدم،  لكرة  البيضاوي  "اڤاداس"  نادي  يواصل 
الموسم الكروي الحالي، ألا وهو  الانفتاح على محيطه الخارجي المتعلق بجمعيات رياضية أخرى سواء من 

الدار البيضاء أو باقي المدن المغربية. 

أڤاداس يفتح ذراعيه لكل الجمعيات الرياضية
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حراسة المرمى.. القرار السليم فى الاختيار
يشرف على تداريبها اللاعب والمدرب عبد السلام دعقالي

@ ن. أبيضار
أصبح مدرب حراس المرمى 
في نادي "أڤاداس" البيضاوي 
انطلاقا  الــســلام دعــقــالــي،  عبد 
ــوم الــســبــت 26  مـــن مـــقـــابـــلات يــ
الأول  المــــســــؤول   2022 فـــبـــرايـــر 
المناسبين  الــحــراس  عــن تعيين 
ينبغي  إذ  ــفـــئـــات،  الـ كـــل  لـــفـــرق 
اســتــشــارتــه فــي هـــذا الأمـــر قبل 
اتخاذ القرار النهائي،  وهو ما 
وسليما،  طبيعيا  وضعا  يعد 
المـــــــدرب دعــقــالــي  بـــاعـــتـــبـــار أن 
هــــو المــــؤهــــل  أكـــثـــر مــــن غـــيـــره،  
لـــلـــحـــســـم فـــــي تــــحــــديــــد قـــائـــمـــة 
ــل الــفــئــات  ــابـــلات كــ ــقـ حــــــراس مـ
بحكم قربه منهم في الحصص 
التدريبية ، واطلاعه على مدى 
جــاهــزيــتــهــم الــبــدنــيــة، ووقــوفــه 
عــلــى مــســتــويــاتــهــم وجــديــة كل 
حارس أثناء التداريب ، ودرجة 
عطائها فيها، فضلا عن حسن 
اســتــمــاعــه واســتــيــعــابــه وردود 
ــه وتــــنــــفــــيــــذه الــــحــــرفــــي  ــ ــالـ ــ ــعـ ــ أفـ
لــلــمــطــلــوب مــنــه فــي كــل تمرين 
تـــمـــريـــن..الـــخـــطـــأ فـــي حــراســة 
المرمى يبقى مكلفا، ومن هنا 
اختيار  الــحــرص على  يجب 
الـــحـــارس الأفــضــل والأجــهــز 

والــــــــــقــــــــــادر بــــــــــأن يـــــدافـــــع 
عــــــن مــــــرمــــــاه ونـــظـــافـــة 

ــة  ــ ــ ــمـ ــ ــ شــــــــــبــــــــــاكــــــــــه، وثـ
مــقــايــيــس ومــعــايــيــر 
يـــــضـــــعـــــهـــــا مــــــــــدرب 
الــــــــــــحــــــــــــراس، وهــــــو 
، يبني  الأدرى بها 
عليها  قــراره حتى 

ــيـــا  ــــون مـــوضـــوعـ ــكـ ــ يـ
فـــــي تــــحــــديــــد اســـــــم هــــذا 

الحارس من ذاك..
يـــأتـــي هـــــذا الـــقـــرار 
المـــتـــعـــلـــق بـــفـــتـــح بــــاب 

الــحــوار والاســتــشــارة ما 
بين مــدرب حــراس المرمى 

وبـــــــاقـــــــي مـــــدربـــــي 
كــل الــفــئــات داخــل 
"أڤــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاداس"، 
لإصــــلاح خلل 
قائما   كـــان 

فـــــــــــي هــــــــذا 
الــــــــجــــــــانــــــــب، 

ــغــــض الـــنـــظـــر  بــ
كـــــانـــــت  إذا  عــــــمــــــا 

ــيــــه  ــلــ ســــــتــــــتــــــرتــــــب عــ
بشكل أوتوماتيكي 
إذ  لا،  أم  نـــتـــائـــج 
يـــنـــبـــغـــي فــــــي كــل 
الأحوال، أن يكون 
الاشــتــغــال  منطلق 
ســـــلـــــيـــــمـــــا، ومــــنــــطــــق 
الأشــيــاء يــقــوا وفـــق ما 
هو  سائد في ميدان كرة 
الــقــدم، أن مــدرب الحراس 
المـــؤهـــل الـــوحـــيـــد لــتــحــديــد 
فــالــثــانــي  الأول  تــرتــيــبــهــم 
عديد  على  بــنــاء  فالثالث 

عــــــنــــــاصــــــر، 
يــمــكــن  ولا 
ــالــــي  ــتــ ــالــ بــ
استساغة 
حــارســا  أن 
مـــــــــــثـــــــــــلا، لا 
يـــــــــــحـــــــــــضـــــــــــر 
لـــــــــلـــــــــتـــــــــداريـــــــــب 
بشكل منتظم وغير 
مــنــضــبــط، يــقــدم فـــي الاخــتــيــار 
ــارس يــــواظــــب عــلــيــهــا  ــ ــ عـــلـــى حـ

ويفجر كل طاقاته فيها .
المدرب  لعل ثمار استشارة 
عبد السلام دعقالي في اختيار 
أكلها  أتت  المناسبين،  الحراس 
خـــــلال مـــقـــابـــلات يـــــوم الــســبــت 
أســنــدت  لمـــا   ،2022 فــبــرايــر   26
"الكتبية"  فريق  مرمى  حراسة 
لأقل من 11 عاما لرضا وريغ، 
انتصر في مقابلته ضد فريق 
لــصــفــر،  أهـــــــداف  بـــثـــلاثـــة   KSC
وصـــد الــحــارس كــل المــحــاولات 

الــخــطــيــرة عــلــى قــلــتــهــا، بينما  
انــهــزم الــفــريــق نفسه الأســبــوع  
المــــــاضــــــي بــــســــبــــب مــــشــــكــــل فــي 
الــــحــــراســــة والـــــدفـــــاع بــثــمــانــيــة 
أهداف لستة..ما قيل عن فريق 
"الكتبية" 11 ينطبق على فريق 
"الــكــتــبــيــة" لأقــــل مـــن 13 عــامــا، 
ــه انــهــزم بــهــدف لصفر،  ولـــو أنـ
إلا أن حارس مرماه كان أداؤها 

نظيفا لم يرتكب أي أخطاء.
 نادي "أڤاداس" البيضاوي 
ــبـــول، ألا يـــكـــون لــديــه  ــقـ غـــيـــر مـ
ــي المـــســـتـــوى  ــ ــى فـ ـــرمــ حــــــــراس مـ
العالي بفرقه، نظرا لاستفادتهم 
من حصص تدريبية غنية في 
المــدرب  لهم  ويقدم  مضمونها، 
عبد السلام دعقالي كل الاليات 
بــصــنــاعــة  الــكــفــيــلــة  والأدوات 
ــراس، وبــعــدهــا تــبــقــى الــكــرة  ــ حـ
ــارس، وعليه  ــ فـــي مــرمــى كـــل حـ
الكد والاجتهاد وتطوير نفسه 

باستمرار.

البيضاوي على مدرسة خاصة بحراس المرمى. ويشرف على المدرسة المدرب  أڤاداس  نادي  يتوفر 
بداية  ومنذ  العربي.  أو  الوطني  المستوى  على  سواء  طويلا  مسارا  راكم  الذي  دعقالي  السلام  عبد 
الموسم الكروي الحالي، ارتفع عدد المنخرطين في هذه المدرسة والراغبين في الحصول على تكوين 
بمثابة  التدريبية  الحصص  جعل  على  دعقالي  السلام  عبد  المدرب  منهجية  وتقوم  مستوى.  أعلى  في 
المباراة التنافسية، لذلك يفرض على الجميع الحضور في الوقت المناسب من أجل المشاركة الفعالة في 

كل الدروس.

نادي 
"أڤاداس" 

البيضاوي غير مقبول، 
ألا يكون لديه حراس مرمى 
في المستوى العالي بفرقه، 

نظرا لاستفادتهم من 
حصص تدريبية غنية 

في مضمونها



Avadasofficial ‣ 

نشــــرة رقميــة دوريــــة
07العدد: 06مارس / أبريل / ماي 2022 غرافيــــك

المجــــــــــــــد سوكر لكرة القدم
تأسست مدرسة المجد سوكر لكرة 

القدم يوم 6 أبريل 2020 

يصل عدد المنخرطين في النادي إلى 100 
منخرط وأغلبيتهم  أطفال تتراوح أعمارهم 

ما بين 7 سنوات و17 سنة

الأصفر والأبيض والأسود

بسبب حداثته، لم يشارك النادي في أي بطولة محلية من أجل التنافس على جوائزها، لكن هناك إصرار على مواصلة مسيرة 
التأطير والتكوين وبناء نادي رياضي بمواصفات واقعية وعقلانية مع ضرورة العمل على إيجاد ملعب خاص بالنادي.

دوري المسيرة الخضراء يوم 7 نونبر 2021 بملعب الكور بمشاركة أندية محلية.

https://www.facebook.com/elmajde.18/

اختار نادي "المجد" شعارا للتعريف بهويته الرياضية. وابتكرت 
إدارة النادي رمزا يحتوي على: دائرتين وثماني نجمات وكرة 
ويافطة تتوسط الدائرتين كتب عليها اسم "المجد" بالحروف 

اللاتينية. وتم توظيف الألوان التالية: الأبيض، الأسود والأصفر.

- تشجيع الأطفال الموهوبين وتنمية قدراتهم
- تدعيم المبادئ التربوية و الأخلاقية عن طريق ممارسة 

الرياضة
- تمثيل وتشريف المنطقة في عدة أنشطة ) رياضية، 

ثقافية، اجتماعية(  
- التنسيق والتعاون مع كل الفعاليات الجمعوية التي تقاسم 

النادي نفس الأهداف

التأسيس

المنخرطون 

لون النادي

ألقاب النادي 

 تظاهرات رياضية

 الصفحة الرسمية للنادي على الفايسبوك:

شعار النادي:

الأهداف

إدارة النادي

 قريبا من مدرسة..

- الرئيس: حمزة بنفرحون
- نائب رئيس : حمزة الحفاري

- أمين )ة( المال : أميمة بنلمهاني 
- نائب أمين )ة( المال : عصام بوعلي

- الكاتب العام : عادل مصال
- المستشاران: عماد زيدال وجهاد أيوب

النور حديثا بمنطقة عين  رأت  التي  القدم" واحدة من المدارس  لكرة  تشكل مدرسة "المجد سوكر 
وفق  القدم  كرة  ممارسة  في  الراغبين  كل  تكوين  على  المدرسة  إدارة  وتسهر  البيضاء.  بالدار  السبع 
هذا  في  بعيدا  والذهاب  الأهداف  هذه  تحقيق  على  قادرة  أطر  على  المدرسة  وتتوفر  حديثة.  منهجية 

المجال رغم قلة الإمكانيات المادية وغياب فضاء رياضي قار.
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أڤاداس يخلد اسم الراحل الحاج يوكي
دوري تشارك فيه فرق تنتمي لمدارس وأندية كروية بعين السبع 

@ أبو علي
ــاداس"  ــ يــقــدم نــــادي "أڤــ
ــيـــضـــاوي لـــكـــرة الـــقـــدم   ــبـ الـ
الدلائل تلو الأخرى، على 
رياضية  جمعية  يعد  أنه 
بالأقوال  ليس  نموذجية 
والـــــــــشـــــــــعـــــــــارات، وإنـــــمـــــا 
ــال والمــــــبــــــادرات،  ــعــ ــالأفــ بــ
ــــادرة أطــلــقــهــا  ــبـ ــ وآخــــــر مـ
فــي هـــذا الإطــــار، تنظيم 
الـــــــدورة الأولــــــى لــــدوري 
إبراهيم  الــحــاج  الــراحــل 
انــطــلــقــت  إذ    ، يــــوكــــي 
ــه يــــوم  ــابــــلاتــ ــقــ أولــــــــى مــ
 ،2022 يناير   23 الاحــد 
بــمــلــعــب الــــقــــرب بــعــين 
الــــــــســــــــبــــــــع. اخــــــتــــــيــــــار  
ليحمل  يــوكــي  الــحــاج 
اســـمـــه هـــــذا الـــــــدوري، 
يـــضـــمـــر كـــثـــيـــر مـــعـــان 
أهمها  لعل  ودلالات، 
أنـــــه يــــــروم الاحـــتـــفـــاء 
وتــخــلــيــد هــــذا الاســـم 
ــر  ــيــ ــبــ ــكــ الــــــــــكــــــــــروي الــ
كـــواحـــد مـــن الـــرمـــوز 
منطقة  فــي  المضيئة 
عـــــــــين الــــــســــــبــــــع مــــن 
أبناء جيله،  أعطى 
لكرة  الكثير  الشيء 
الــقــدم عــلــى أرضــيــة 
ــاء  ــ ــ ــنـ ــ ــ المـــــــلـــــــعـــــــب، أثـ
ــه قــــمــــيــــص   ــ ــ ــلـ ــ ــ ــمـ ــ ــ حـ
فــــريــــق دفــــــــاع عــين 
الـــســـبـــع لـــســـنـــوات 

ــه  ــ خـــــــــــــــــلال فـــــــــتـــــــــر تـ
ــا  ــبــ ــة، وكــــــــــــان لاعــ ــ ــيــ ــ ــبــ ــ ــذهــ ــ الــ
الكروية  المــهــارة  بــين  يجمع 
ــلــــق، وهــــــو مــا  وحــــســــن الــــخــ
جــعــل شــهــرتــه تــنــتــشــر على 

مستوى كل المغرب.
ــإن  ــ ــلا عـــــــن هـــــــــــذا، فـ ــ ــــضـ فـ
ــادي "أڤـــــــاداس"، يــريــد من  نــ
الراقية هاته  التفاتته  خلال 
تــوجــيــه  تـــقـــلـــيـــد  ــكــــرس  يــ أن 
لأصحاب  والشكر  الامتنان 
الـــفـــضـــل الـــكـــبـــيـــر، والــــراحــــل 
الــحــاج يــوكــي واحـــدا منهم، 
ــان الــــقــــرار بــتــخــلــيــد  ــ ــذا كـ ــهـ لـ
أولا  بـــــــاعـــــــتـــــــبـــــــاره  اســـــــمـــــــه 

ــدا مـــن مــؤســســي نـــادي  ــ واحـ
ــيــــا  "أڤـــــــــــــــــــاداس"، وثــــانــ

ــه  أســـــــــــــــــدى لــ
ــتــــوى  خــــــــدمــــــــات عـــــلـــــى مــــســ
الــتــأطــيــر والــتــكــويــن  "وكـــان 
واحد ما منوش جوج" كما 
قـــــال عـــنـــه مـــديـــر أكـــاديـــمـــيـــة 
محمد الخامس لكرة القدم. 
نــــــادي "أڤـــــــــــاداس" شــكــل 
ــواة صــلــبــة، مــنــهــا تــنــاســل   نــ
عــــديــــد جــــمــــعــــيــــات، صـــــارت 
نشيطة في ميدان كرة القدم 
عـــلـــى مـــســـتـــوى عـــين الــســبــع 
وضـــع  ــــن  مـ أول  بــــاعــــتــــبــــاره 
الــحــجــر الأســــاس لــلــمــدارس 
المنطقة،  بــهــاتــه  الــتــكــويــنــيــة 

المؤطرين  خيرة  واستقطب 
ــن فـــــــي الـــــوقـــــت  ــ ــريــ ــ ــيــ ــ ــســ ــ والمــ
يقرر  أن  قبل  نفسه، 

عــــــــدد مـــنـــهـــم 
شـــق طــريــقــه، 

وتـــــــــأســـــــــيـــــــــس 
مـــــــدارس أخــــرى 

جديدة.
الــــــــراحــــــــل  دوري 

الـــــــحـــــــاج ابــــــراهــــــيــــــم يــــوكــــي 
23 يناير  انطلق يوم الاحــد 
شــكــل  فــــي  ــكـــون  ــيـ سـ  ،2022
بــطــولــة تــمــتــد لــســتــة أشــهــر، 
وتـــخـــص فــئــتــي أقــــل مـــن 11 
و 13 عاما، ووقــع الاختيار 
ــة  ــرويــ كــ ــة  ــ ــدرســ ــ مــ  12 ــلــــى  عــ

تــنــتــمــي لــعــين الــســبــع فــقــط. 
نــوع من  الهدف هو تشكيل 
التشبيك بين كل الجمعيات 
الــــريــــاضــــيــــة المـــهـــتـــمـــة بـــكـــرة 
ــل المــنــطــقــة، بما  ــ ــقـــدم داخـ الـ
يتيح لها مد جسور الحوار 
ــل، وفــــتــــح آفـــــاق  ــ ــواصــ ــ ــتــ ــ ــ وال
لــلــتــعــاون وتــبــادل الــخــبــرات 
في ما يهم التكوين وتسيير 
مــــــلاعــــــب الــــــــقــــــــرب، ويـــبـــقـــى 
ــدا في  ــ ــادي "أڤــــــــاداس" رائــ ــ نـ
ــم مــن  ــ ــذا المــــيــــدان بـــمـــا راكــ ــ هـ
حافل  بسجل  تزخر  تجربة 
بــــالــــنــــجــــاحــــات، ويـــمـــكـــن أن 
يــضــع كـــل هــــذا رهــــن إشــــارة 
مــدارس أخــرى، على أساس 
أن يستفيد بدوره من باقي 
ــا يـــهـــم نــقــط  المــــــــدارس فــــي مــ

قوتها. 
دوري  بـــــــدايـــــــة  ضــــــربــــــة 
الـــــــراحـــــــل الـــــــحـــــــاج  يــــوكــــي، 
ــابــــلات لــفــئــة  ــقــ ــع مــ ــ كــــانــــت مـ
أقــــل مـــن 11 عـــامـــا، ســجــلــت 
حــــــــضــــــــور ألمــــــــــــع المـــــــــــــــدارس 
الــكــرويــة عــلــى مــســتــوى عين 
الــســبــع،  ومـــر الافــتــتــاح في 
أجـــــواء تــنــظــيــمــيــة مــتــمــيــزة، 
ــاداس"  حــيــث  وفــر نــادي "أڤـ
المنظم كل الظروف المناسبة  
لــيــمــر هــــذا الـــعـــرس الــكــروي 
ــة،  ــ ــلـ ــ فـــــــــي أبـــــــهـــــــى حـ
مــا تحقق  وهــــذا 
ــيـــع  ــمـ ــــى جـ ــلــ ــ عــ
ــات،  ــويـ ــتـ ــسـ مـ
كــــانــــت  وأن 
مــــن هـــفـــوات 
صـــــــــغـــــــــيـــــــــرة 
فــــســــيــــجــــري 
تــداركــهــا بكل 
ــا  ــمــ تـــــــأكـــــــيـــــــد كــ
جـــــاء عـــلـــى لــســان 
الــكــاتــب الــعــام لــنــادي 
"أڤـــــــــاداس" حــســن الــعــلــوي، 
ــا عـــلـــى كــل  ــفــ ــان واقــ ــ حـــيـــث كـ
صــــغــــيــــرة وكـــــبـــــيـــــرة، حــتــى 
أســـدل الــســتــار عــلــى الـــدورة 
الـــحـــاج  دوري  مــــن  الأولــــــــى 
الممكن  ومن  يوكي،  ابراهيم 
ليضم  مستقبلا  يتوسع  أن 

كل الفئات الأخرى.

نادي 
أفاداس  

البيضاوي أول من وضع 
الحجر الأساس للمدارس 
التكوينية بمنطقة عين 
السبع واستقطب خيرة 

المؤطرين والمسيرين 
في الوقت نفسه
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البرنامج العام للنسخة الأولى من دوري الحاج يوكي
يعرف مشاركة خيرة المدارس الكروية بعين السبع

تتواصل بملعب القرب عين السبع فعاليات الدوري الكروي الذي ينظمه نادي أڨاداس البيضاوي 
شعار"دوري  يحمل  الذي  الدوري،  ويعرف   .2022 فبراير  شهر  منذ  سنة،  و13   11 بفئتين  الخاص 

المرحوم الحاج يوكي"، مشاركة 12 فريقا ينتمون للمنطقة الحضرية بعين السبع.
تهدف  التي  الكروية  التظاهرة  هذه  نجاح  أجل  من  الإمكانيات  كل  "أڨــاداس"  إدارة  وفرت  وقد 

بالأساس إلى خلق جو من التعارف بين المواهب الكروية التابعة لعين السبع.

البرنامج العام الدوري
دوري الحاج يوكي.. موسم 2022
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@ ن. أبيضار

"أڤاداس"  نادي  رئيس  تدخل 
رشيد  القدم  لكرة  البيضاوي 
الحصة  خلال  نصراوي، 
"الكتبية"  لفريق  التدريبية 
السبت  يوم  عاما   15 من  لأقل 
مياه  لإعادة   ،2022 فبراير   26
بعدما  مجاريها،  إلى  النظام 
وغير  نشازا   مشهدا  لاحظ 
الملعب،  أرضية  داخل  مألوف 
قد  تصرف  إلى  سببه  يعود 
طرف  من  مقصود  غير  يكون 
خرجوا  لما  اللاعبين،  بعض 
على النظام الجاري به العمل، 
يرتدي  أن  ضرورة  وهو 
بدلة  استثناء  بدون  الجميع 
مع  واحد   لون  من  رياضية 
وتغطيته  "بروتيج"  استخدام 
يجر  لم  هذا  كل  بالجوارب، 
اليوم  هذا  خلال  احترامه  
يسير،  غير  عدد  طرف  من 
يفتح  أن  شأنه  من  ما  وهو 
من  نوع  عبرها   يتسلل  كوة، 
حد  يوضع  لم  وإذا  اللامبالاة، 
تتحول  قد  بدايتها   في  لها  
حينها  ويتصرف  قاعدة،  إلى 
لهذا  هواه،  على  واحد  كل 
يتوقف  أن  الضروري  من  كان 
هاته  عند  النادي  رئيس 
بصفة  دابرها  لقطع  النقطة، 
أي  لها  يكون  لا  حتى  نهائية، 
تأثير على المكاسب التنظيمية 
مدى  على  المتراكمة  للنادي 
من  واحدة  تشكل  إذ  سنوات، 
ما  وهو  الأساسية،  قوته  نقط 
من  النادي-  رئيس  –أي  جعله 
عن  يعبر  مسؤوليته،  موقع 
لما  السلوك،  هذا  لمثل  رفضه 
احترام   عدم  من  عليه  ينطوي 
الجميع   لأن  النادي،  لاسم 
 ، مدرسة  داخل  يتواجد 
حرمتها  لها  كفضاء  والمدرسة 
الامتثال  ينبغي  وقواعد 

والمثل   ، تهاون  أي  بدون  لها 
لما  أنفسهم،  المؤطرون  يقدمه 
يحضرون لحصصهم مرتدين 
يجري  واحدة،  رياضية  بدلة 
الاتفاق على شكلها قبل موعد 

كل تدريب .
هاته  مثل  على  الحرص   
يعد  لا  والجزئيات  التفاصيل 
يندرج  بل  الترف،  قبيل  من 
تسييرية  منظومة  إطار  في 
والانضباط  النظام  أساسها 
عن  راقية  صورة  وتقديم 
أن  مثلا  افترضا  لو  النادي، 
ما  يرتدي  ومؤطر  لاعب  كل 
يشاء،  لون  أي  ويختار  يشاء 
تتصوروا  أن  حينها  لكم 
العام  المنظر  سيكون  كيف 
حينها  وهل  الملعب؟  داخل 

فعلا  أننا  على  الحديث  يمكن 
نمارس كرة القدم داخل ناد أم 
القول  فبالأحرى  ؟  الشارع  في 

بوجود انتماء له.
أفاداس  نادي  رئيس 
رشيد  القدم  لكرة  البيضاوي 
ه  أبناء يعاتب  وهو  نصراوي، 
كلمته  في  شدد  اللاعبين،  

وتحديدا    ، للجميع  المقتضبة 

الموحدة  ببدلته  يحضر  لم  لمن 
فوقها،  جاكيطا  ارتدى  لمن  أو 
الأخيرة  المرة  تعد  أنها 
هذا  يتكرر  أن  بها  المسموح 
بوجود  إياهم  مذكرا  المشهد، 
الجميع  على  ينبغي  نظام 
أي  مع  يتسامح  ولن  احترامه، 

مخالف خلال قادم الأيام.

رئيس نادي أڤاداس.. نقطة نظــــام
من أجل ضمان ممارسة رياضية متميزة وسليمة

يحرص نادي أڤاداس البيضاوي على احترام كل الأسس التي تساهم في نجاح التكوين والتأطير في 
مجال كرة القدم. ويعتبر النادي أن التفريط في بعض هذه الأسس من شأنه أن يلقن الطفل سلوكات 
البذلة  بارتداء  العناية  ضرورة  على  النادي  إدارة  وتصر  الكروية.  موهبته  مستقبل  على  ومؤثرة  خاطئة 
الرياضية ونظافتها وانسجام ألوانها، وأي تهاون من طرف هذا الطفل أو ذاك يعرضه للتحذير والتنبيه من 

طرف كل المشرفين على النادي.

 أڤاداس نيوز نشرة رقمية تصدر كل شهر

♦ هيئة التحرير:
 - نور الدين أبيضار, أبو علي

 - التصوير: سفيان

 ♦ التصفيف: سعيد لشهب
♦ المراجعة اللغوية: أبو علي

 ♦ المدير المسؤول: رشيد نصراوي
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@ ن. أ

البيضاوي  "أڤاداس"  نادي  فريق  قدم 
لكرة القدم "الكتبية" لأقل من 11 عاما،  
تحولت  شيء،  كل  في  مثالية  مقابلة 
 NAH لما يشبه   استعراضا أمام فريق
بمعلب القرب بعين السبع، يوم السبت 
اتجاه  في  كانت  إذ    ،2022 فبراير   12
واحد، وهو ما تجسده الحصة الثقيلة 
مقابل  هدفا   15( بها،  انتصر  التي 
حقيقة  تعكس  نتيجة  واحد(.  هدف 
للفريق  المطلقة  الهيمنة  واحدة، وهي 
الأڤاداسي على مجريات هاته المقابلة 
إلى  بدايتها  من  "شالنجر"  دوري  في 
وبادخا  مقنعا  عرضا  قدم  نهايتها، 

على جميع المستويات، جمع بين الأداء 
الفردية،  المهارات  الجماعي،  اللعب  الممتع، 

الاستحواذ على الكرة، أهداف مبنية بشكل 
يتضمن فرجة، لم تكن الكرة معها تصل إلى 
مرمى الفريق المنافس، إلا بعد عديد لمسات. 

فريق  في  التنويه   يستحق  وما 
"الكتبية" لأقل من 11 عاما، تحت  قيادة 
يركنوا  لم  أنهم  رفيق،  عادل  مدربهم 
في أي لحظة من لحظات المقابلة إلى 
يلعب  واحد  وكل  المستهتر،  اللعب 
إصرار  لديهم  كان  بل  هواه،   على 
من  عدد  أكبر  تسجيل  على  كبير 
الأهداف، لذلك خنقوا الفريق الخصم 
في منتصف ملعبه، وحاصروه بشن 
الهجومية  المحاولات  من  هائل  كم 

سواء من العمق أو الأطراف.
 وما يستحق الإشادة به أيضا هو 
هذا  لاعبي  لكل  المتميز  المستوى 
واحد  كل  توظيف  وحسن  الفريق، 
ما  وهو  المناسب،  المكان  في  منهم 
ساعدهم على   تقديم مقابلة خالية من 

الشوائب أو "الديشي".

@ ن. أبيضار

لعب  يوم  أن   ، للسرور  المثير 
يوما  يكون  الصغار  فئة 
في  المقاييس  بكل  استثنائيا 
ملعب النادي، مقارنة مع باقي 
حضور  يسجل  إذ  الفئات، 
في  متمثل  متحمس  جمهور 
عدد كبير من الأباء والأمهات، 
لفرق  القوي  وتشجيعهم 
البعض  وتحول  بل  أطفالهم، 
خارج  لابنه  مدرب  إلى  منهم 
النصائح،  له  يقدم  الملعب، 
ما  وهو  لسلبياته،  وينبهه 
أنك  نسبيا،  لو  تحس  يجعلك 
بكل  القدم  لكرة  مقابلة  في 

طقوسها.
لنادي  الصغرى  الفئات  توقع 

واعد  موسم  على  قلنا  كما  "أڤاداس"،  
مثال  أبرز  آخر  كان  يتواصل،  أن  نتمناه 
له،  ما حققه فريق "الكتبية" لأقل من تسع 
انتصر  لما  "شالنجر"،  دوري  في  سنوات 

  WALA فريق  على  واستحقاق  بجدارة 
أهداف  بأربعة   2022 يناير   29 السبت  يوم 
طيلة  منافسه  على  متفوقا  وبدا  لواحد، 
أطوار المقابلة على جميع المستويات، تحس 
الأڤاداسيين  الصغار  بأن  تشاهدهم  وأنت 
خلال  يتلقونه  لما  مستوعبون 

التدريبية،  الحصص 
مستوى  على  تنظيم 
سواء  الانتشار 
أو  الكرة  فقدان  عند 
محاولة  استردادها، 
عبر  الاستحواذ 
القصيرة،  التمريرات 
والابتعاد على تشتيت 
حيث  عشوائيا،  الكرة 
عبد  مدربهم  كان 
أويشاح  الحفيظ 
مرة  كل  في  لهم  يؤكد 
"نلعبوها"  صارخا: 
بالكرة  الاحتفاظ  أي 
القصير،  التمرير  عبر 
تضييعها  وعدم 
ما  وهو  بسرعة 
يتدربون عليه منذ بداية الموسم، فثمة خيط 
أڤاداس  نادي  فئات  كل  بين  ما  يربط  ناظم 
قدم  كرة  تقديم  وهو  اللعب،  مستوى  على 
امتلاك  عبر  والمتعة  الفرجة  تعتمد  حديثة 

آليات الاستحواذ على الكرة.

الكتبيـــة 9.. فريق واعــــــد
يضم بين صفوفه مواهب كروية متميزة

لعل من الأشياء المفرحة داخل نادي "أڤاداس" البيضاوي لكرة القدم، خلال الموسم الكروي الحالي، 
هي فئاته الصغرى، التي تقدم مستويات متميزة مقارنة مع العام الماضي، وقد حققت وتحقق نتائج 

إيجابية حتى الآن سواء في كل المقابلات الودية أو المرتبطة ببطولات رسمية.

الكتبية 11 .. عرض مميز أداء ونتيجة
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@ ن. أبيضار

اللقاء وهزيمته بشكل  هــذا  مــع  التعامل  ينبغي   
كــكــل، وهي  فــي دوري "شالنجر"  كــأي مقابلة  عـــادي 
هزيمة لا يمكن أن تشكل بأي حال مقياسا للحكم على 
فريق "الكتبية" الأفاداسي، لأنه في ميدان كرة القدم لا 
يجري التعامل بالقطعة أو مقابلة مقابلة، بل يكون 
المقابلات، دون  الموسم، على مجمل  آخــر  التقييم في 
أن يمنع هــذا، من القيام بعملية نقد ذاتــي في الحين 
مــن طـــرف المــــدرب والــلاعــبــين  لاســتــخــلاص الــــدروس 
ــام أي فريق  والــعــبــر، حينما يــقــدم عــرضــا بــاهــتــا أمــ
"الكتبية"  لاعبي  وراء عجز  الكامنة  الأســبــاب  لمعرفة 
فــــي مــقــابــلــتــهــم ضــــد الــــرجــــاء الـــبـــيـــضـــاوي كــنــمــوذج 
عــن شــن هــجــوم مــنــظــم واحــــد، أو عـــدم قــدرتــهــم على 
المقابلة  شوطي  طيلة  والاعــتــمــاد   ، بالكرة  الاحتفاظ 
عــلــى الــتــمــريــرات الــطــويــلــة فــي اتــجــاه لاعــبــي الــفــريــق 
ــن الــســلــبــيــات، حــتــى يتحقق  المـــنـــافـــس وغـــيـــر ذلــــك مـ
ــاداس"  التعلم مــن الأخــطــاء وهــي طــازجــة، ونـــادي "أفـ
وتعليم  التكوين  يشكل  الأول،  المقام  في  مدرسة  هو 
هاجسه  السليمة  الكروية  الممارسة  مبادئ  اللاعبين 
الأول وليس البحث عن النتائج كشجرة تخفي غابة 

مشاكل التكوين الحقيقية. 
المقابلة،  هــذه  فــي  الظلم  بــاب  مــن  وعليه سيكون 
الحكم على فريق "الكتبية" لأقل من 15 عاما بالنظر 
لنتيجتها دون استحضار الفروق الكبيرة بين فريق 
اسم  وبــين  ريــاضــيــة،  تابعة لجمعية  لمــدرســة  ينتمي 
نادي كبير وعريق مثل الرجاء البيضاوي. في حالة 
ــاداس" الــبــيــضــاوي يــعــد جمعية ريــاضــيــة،  ــ نـــادي "أفــ
للاستفادة  الجميع  أمــام  مفتوحة   مدرستها  أبـــواب 
مــن خــدمــاتــهــا، ولا تــشــتــرط مسبقا فــي أي لاعـــب أن 

ــه  ــــي دمــ جـــــــــــــيـــــــــــــنـــــــــــــات يـــحـــمـــل فــ
الـــقـــدم لــيــكــون لاعـــــــــــــــــــــــــب كـــــــــــــرة 
ــمــــن صـــفـــوف  فــــــرقــــــهــــــا، بـــل ضــ
ــلــــمــــه كـــمـــا  وعليها تــــتــــســ هـــو، 
ــه  ــ ــلــ ــ ــكــ ــ ــشــ ــ تــ وتـــكـــونـــه مــن أن 
حـــــــــــــصـــــــــــــص خــــــلال بـــرنـــامـــج 
تــــــــنــــــــطــــــــلــــــــق تــــــــــدريــــــــــبــــــــــيــــــــــة 
ــه مــن  ــعـ الـــــــــصـــــــــفـــــــــر، فـــيـــهـــا مـ

بــــالــــنــــســــبــــة الأمــر مختلف 
حـــــــــــــــــــجـــــــــــــــــــم لـــــــفـــــــريـــــــق مــــن 
البيضاوي.الـــــــــــــــــــرجـــــــــــــــــــاء 
ــة  ــ ــلـ ــ ــابـ ــ ــقـ ــ مــثــل هـــاتـــه أمـــام مـ
الرجاء فريق متكامل  قيمة  من 
تـــــــــعـــــــــد مـــــحـــــكـــــا الـــبـــيـــضـــاوي، 
لفريق "الكتبية" حــــــقــــــيــــــقــــــيــــــا 
عــــامــــا ومــــدربــــه لأقــــــل مــــن 15 
الــــــــــقــــــــــرقــــــــــوري، فــــــــــــيــــــــــــصــــــــــــل 

ــلــــوقــــوف عـــلـــى نــــقــــاط الـــضـــعـــف،  بــعــدمــا  ووقـــفـــوا لــ
على مكامن كل العيوب ، ولا يمكن لأي فريق  يسعى 
لــتــطــويــر مــســتــوى لاعــبــيــه كــمــا هـــو الـــحـــال فـــي نـــادي 
"أفـــــاداس"، إلا بــمــواجــهــات فــرق قــويــة كفريق الــرجــاء 
أو غــيــره...كــلــنــا ثــقــة فـــي أبـــنـــاء المـــدرســـة الأفــاداســيــة 
لفريق "الكتبية" 15 لتجاوز هذه الكبوة، وإصلاح كل 
الأخطاء. أخطاء تتطلب اشتغالا جديا وحقيقيا على 

البدنية، لبلوغ أحسن  الجزئيات والتفاصيل  كل 

المستويات، 
وهـــــم قــــــادرون 

عـــــــــــلـــــــــــى تـــــــقـــــــديـــــــم 
الأفضل.

نادي أڤاداس يراهن على التكوين أكثر من النتائج

فريق الكتبية 15.. رب هزيمة نافعة
ــة  ــزيم ــد تـــكـــون ه ــ ق
فريق  حــصــدهــا  قــاســيــة 
 15 مــن  لأقــل  "الكتبية" 
"الرجاء  فريق  أمام  عاما، 
الـــبـــيـــضـــاوي" بــتــســعــة 
أهــداف لهدف واحــد في 
لكنها  "شالنجر"،  دوري 
ومتوقعة  عــاديــة  تبقى 
ــدم،  ــق ال في عـــالم كـــرة 
أي  لها  يتعرض  أن  ويمكن 
كــان مصنفا  ــو  فــريــق، ول
ضــمــن الأنـــديـــة الــقــويــة، 
لعلنا نتذكر الانتصار الكبير 
ميونيخ  بـــايـــرن  ــفــريــق  ل
عـــلى نـــــادي بــرشــلــونــة 
بثمانية  مــيــي  بنجمه 
ربع  في  لهدفين  أهــداف 
ــال  ــط الأب دوري  ــائي  ــه ن
التاريخية  الــهــزيمــة  أو   ،
في  الــبرازيــي  للمنتخب 
نظيره  ــام  أمـ داره،  عــقــر 
أهداف  بسبعة  الألمــاني 
العالم  كــأس  في  لــواحــد 

 2014
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فريق الأمل لأڤاداس.. الريمونتادا
تشكيلة متنوعة من اللاعبين، تجمع ما بين المهارة والقوة البدنية والخبرة.

@ أڤاداس نيوز
كانت فعلا مباراة ممتعة وقوية، وعرفت 
تــنــافــســا مــحــتــدمــا بـــين الــفــريــقــين خــصــوصــا 
ــــذي تــابــعــنــا فــيــه كل  ــانـــي، الــ ــثـ فـــي الـــشـــوط الـ
عــنــاصــر الــفــرجــة الـــكـــرويـــة، الــلــعــب المــفــتــوح.. 
هجمة هــنــا وهــجــمــة هــنــاك، الإيـــقـــاع السريع 
والمـــرتـــفـــع، الانــــدفــــاع والالـــتـــحـــامـــات الــقــويــة، 
الــكــرة عبر  الضغط العالي، الاســتــحــواذ على 
التمريرات القصيرة خصوصا من طرف فريق 
"الأمــل" لأڤــاداس، هذا الأخير كان متقدما في 
لــواحــد، قبل أن يتمكن  الشوط الأول بهدفين 
فــريــق "أمــــل" عــين الــســبــع  مــن تسجيل هــدف 
الـــتـــعـــادل، أعــقــبــه هـــدف ثـــالـــث، خـــلال الــشــوط 
الدفاعي  التمركز  الثاني مستغلا أخطاء في 

للأڤاداسيين.
نتيجة لم يكن لها أي تأثير على لاعبي 
الفريق الأڤاداسي، بل حافظوا على هدوئهم، 
وأسلوب لعبهم المعتمد على الانتقال بالكرة 
عبر مختلف الخطوط وصــولا إلــى الهجوم، 

ــا أثـــمـــر  ــ وهـــــــو مــ
هدف التعادل، قبل أن ينهار الفريق الخصم 
وتــســتــقــبــل شــبــاكــه هــدفــين مــتــتــالــيــين، وكـــان 
ــل" لأڤــــاداس  ــ بــالإمــكــان أن يــحــقــق فــريــق "الأمــ
نتيجة أكبر، مستغلا اندفاع الفريق المنافس، 

لولا تضييعه لفرص سانحة.
بــانــتــصــاره الــعــريــض هــــذا، يــزكــي فريق 
ــاداس، مــســاره الناجح منذ بداية  "الأمـــل" لأڤــ
ــوة"، حيث يــقــدم كــرة ممتعة، لما  ــ دوري "الأخـ
يتوفر عليه من تشكيلة متنوعة من اللاعبين، 
تجمع ما بين المهارة والقوة البدنية والخبرة.

قدم فريق "الأمل" لنادي "أڤاداس" البيضاوي، عرضا باهرا في مقابلته أمام فريق "أمل عين السبع"،  يوم السبت 
22 يناير 2022، وذلك في إطار دوري "الأخوة" برسم الموسم الكروي الحالي ، حيث انتهت لصالحه بنتيجة عريضة 5 

أهداف لـ3.

الكتبية  13 ..هل يكون فريق الموسم ؟

@ أڤاداس نيوز
الخطوط،   "الكتبية" لأقــل من 13 عاما، فريق متكامل في كل 
، يضم  وفنيا وحــتــى جسمانيا  بدنيا  المــســتــويــات  وعــلــى جميع 
لاعــبــين يــجــيــدون الــلــعــب فـــي مـــراكـــزهـــم خــصــوصــا عــلــى مستوى 
الأطراف الهجومية، وهو ما يفسر تفوقهم في اللقاء الذي جمعهم 
بفريق NAH يوم 12 فبراير 2022، قدموا خلاله طبقا كرويا حديثا 
يعتمد  الفرجة والممتعة، عدم التسرع، الاستحواذ على الكرة، في 
انتظار الوقت المناسب لشن الهجوم، تنويع اللعب ما بين الاختراق 
من الأطــراف والعمق. هذا المستوى  يعد ثمرة مجهود كبير يبدل 
معهم في التداريب، تداريب تشتغل على فلسفة واحدة وهي تقديم 
كــرة جميلة، يشكل الاســتــحــواذ  عمودها الفقري، ويتطلب بلوغ 
هذا الهدف، اكتساب عدد من المهارات يجري الاشتغال عليها في 
التحكم في  التدريبية، لعل أهمها تمكن اللاعبين  من  الحصص 
الــكــرة بــدرجــة عالية بــين أرجــلــهــم، إتــقــان الاستقبال أي البلوكاج 

وبعده التمرير السليم وليس العشوائي . 
قد يكون فريق "الكتبية" لأقل من 13 عاما بكل لاعبيه، فريق 
المــوســم  داخـــل نـــادي"أڤـــاداس" هــذا الــعــام ، لمــا يضمه مــن تشكيلة 
متميزة ومتنوعة من اللاعبين تجمع بين المهارات والقوة البدنية 
ــان يــنــقــص مــثــلا خـــلال المــوســم المــاضــي،  والــجــســمــانــيــة وهـــو مــا كـ
فضلا عن مستوى فني عال لدى عدد كبير منهم، يكفي أن تتابع 
حصصهم التدريبية للوقوف على هاته الحقيقة، وحتى الآن يقدم 
لاعبوه مستوى يتوسم فيه كل الخير مستقبلا، وينبئ أن القادم 
سيكون أفضل، شريطة أن تظل كل المجموعة مجتمعة خلال قادم 
المواسم، فكل الشروط مناسبة داخل نادي "أڤاداس" للتطور نحو 
الأحــســن، وكلما تـــدرج الــلاعــب مــن فئة لأخـــرى، إلا ويختمر أكثر 

ويشتد عوده الكروي.  
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حصص تدريبية إضافية لهذه الفئات الصغرى

الكتبية11-13-15.. الاشتغال على التكتيك

التدريبية  الحصص  خلال  التكتيكي  الجانب  على  الاشتغال  دون  القدم  لكرة  مدرسة  إطار  في  التكوين  يستقيم  لا 
لفئات عمرية بعينها. ووعيا منه بأهمية هذا الركن في عالم الكرة، ولتعزيز الثقافة التكتيكية للاعبيه قرر نادي "أڤاداس" 
إذ جرى  15 عاما،  13 و  11 و  البيضاوي، تخصيص حصة إضافية خاصة بهذا الأمر،  لثلاثة فرق هي "الكتبية" لأقل من 
فتح حوار ما بين المدربين واللاعبين، حتى يتحقق الاتفاق على اختيار اليوم المناسب لهم، بما لا يعرقل مواعيدهم 

الدراسية.

@ ن. أبيضار

الثلاث  الفئات  لاعبي  استفادة  أن  قرار 
تدريبية  حصة  من  "الكتبية"  لفرق 
تمخض  بل  اعتباطا  يأت  لم  إضافية، 
بشكل  المفتوح  التقييمي  النقاش  عن 
الأطر  بين  اثنين  يوم  كل  أسبوعي 
رئيس  إشراف  وتحت  الأفاداسية، 
فيه  توضع  نصراوي،   رشيد  النادي 
طاولة  على  التكوينية  الأمور  كل 
بغية  النواقص  لتشخيص  الحوار، 
تركها  بدل  حينها،  في  تجاوزها 
خبيث،  ورم  إلى  تتحول  حتى  تتراكم 
التكوين  مدارج  في  تطور  كل  يعيق 

للمنخرطين. بالنسبة 
إلى ذلك، أوضح رئيس نادي "أڤاداس" 
البيضاوي لكرة القدم رشيد نصراوي، 
أن إضافة هاته الحصة التدريبية إلى 

برنامج الحصص المعتادة، فرضته 
لوجيستيكي  توفير شرط  ضرورة 
الملعب  أرضية  بكل  يتعلق  مهم 
يتمكن  حتى  نصفه،  الأقل  على  أو 
المدرب من الاشتغال على كل أركانه 

خططة  تنزيل  على  يساعده  بما 
أمر  وييسر  سليم،  بشكل  التكتيكية 

على  لاعب  لكل  بالنسبة  الاستيعاب 
حدة. 

عوالم  على  علميا  كلامنا  يكون  وحتى 
أهل  إلى  العودة  من  بد  لا  التكتيك، 
واحد  بلكبوس  وحسين  الاختصاص، 
له  اسبانيا، سبق  في  إطار وطني  منهم، 
التكوين  إطار  في  قيمة  محاضرة  إلقاء 
الحجر  أيام  الأڤاداسية  للأطر  المستمر 
الصحي تحت عنوان "كرة القدم القاعدية 
الاستناد  الممكن   من  التكتيكية،  المبادئ 
طريق  خريطة  مدرب  كل  ليبلور  إليها 
وهو  الهدف  تحقيق  يفيد  بما  عمله، 
لعب كرة القدم وفق نهج تكيتيكي محدد 

يتطور مع الصعود في سلم الفئات.
أكد حسين بلكبوس في محاضرته تلك أن 
الانتقال إلى الفئة العمرية ما بين 10 و 13 
عاما، يكون عنوانه الكبير الجدية، من خلال 

حضور 
المضمون 

التكتيكي، 
وضرورة 

نسبة  احتلاله 
من  المائة  في   15

المتحدث كل حصة تدريبية.  وأضاف 
بخصوص  الأهمية  غاية  في  نقطة  ذاته، 
الفئة نفسها، وهي أن عمل مدربيها يجب 
العلمية. وحتى  أن يكون مدموغا بطابع 
تتسم   أن  يستلزم  العلمية،  شرط  يتحقق 
تمارينها،  حيث  من  بالغنى  حصته 
بمختلف  تمريرات  قال  كما  قبيل  من 
عن  وخارجها،  القدم  باطن  من  الأشكال، 
وقصيرة  طويلة  تمريرات  الكعب،  طريق 
"وحينما  واليسرى  اليمنى  بالرجل 

بتمرير  له  نقول 
القدم  بخارج  الكرة 
أن  يجب  "ليكستيريور" 
له لماذا؟" يوضح  نشرح 

بلكبوس. 
متعلقا  الأمر  يكون  لما 
بفريق "الكادي"، تغدو 
نسبة حضور التكتيك 
بلكبوس،  حسب 
بين   ما  متراوحة 
كل  داخل  المائة   في   25 و   20
الاشتغال  يتنوع  حيث  تدريبية،  حصة 
والدفاعي،  الهجومي  التكتيك  بين  ما 
أنظمة  "الماركاج"،  مساحات،  خلق  طرق 
اللعب الخططية، الانتقال  من الدفاع إلى 
قصوى  أهمية  إيلاء  والعكس،  الهجوم 
فعالية  من  لها  صار  لما  الثابتة  بالكرات 
المفاجأة  في حسم نتائج عديد مباريات. 
أنه كشف  بلكبوس،  في محاضرة حسين 
مدربها  لها  أصبح  الثابتة  الكرات  أن 
الخاص  كما يحدث في مدرسة فالنسيا 

بإسبانيا، حيث يشتغل.

نصراوي:
إضافة  هاته الحصص 

المعتادة، فرضته ضرورة 
توفير شرط لوجيستيكي مهم 

يتعلق بكل أرضية الملعب أو على 
الأقل نصفه حتى يتمكن المدرب 

من تنزيل خططه التكتيكية 
بشكل سليم
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مغــازلـة الكـــرة.. 
لهو ولعب وتكوين

يخصص نــادي أڤــاداس البيضاوي حيزا مهما لتقنية 
مــغــازلــة الـــكـــرة والــلــعــب بــهــا بــكــل حـــريـــة. فــخــلال الحصص 
التدريبية الأسبوعية، يشتغل جميع المؤطرين على تمكين 
ــنـــخـــرطـــات مــــن كــيــفــيــة الـــتـــعـــامـــل مــــع الـــكـــرة  المـــنـــخـــرطـــين والمـ
لهم  التي تسمح  الطرق  يلقنونهم مختلف  بأرجلهم، حيث 
باستقبال الكرة وتمريرها سواء بداخل القدم أو خارجها.. 
يصبح  حتى  التقنية  هــذه  تجويد  على  المــؤطــرون  ويسهر 
اللاعب قــادرا على التعامل مع الكرة كيفما كانت وضعيته 
الأطفال  هــؤلاء  يمنح  من  المؤطرين  من  بل هناك  الجسدية، 
وقتا للعب الحر)فري ستايل( الذي يدخل البهجة والسرور 
إلــى قلوبهم ويــحــول أرضــيــة ملعب الــقــرب بعين السبع إلى 

مسرح كبير.
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